Aromatherapie en luchtzuivering

Pure essentiéle olién kunnen verdampt worden middels een
tissue op de verwarming, geurblokjes, geurlampjes met
waxinelichtjes en elektrische verdampers. Om een gewenste
geur te verspreiden, voor een therapeutisch doel als rust,
slaap, een aanval op een depressieve bui of juist voor een
betere concentratie. Maar gezonde lucht en dus ook lucht-
zuivering is een steeds groter thema aan het worden:

in woonhuizen, werkomgeving, verzorgingstehuizen en

algemeen in elke zorgsituatie.

De luchtkwaliteit in huis, op
kantoor en in zorginstellingen is
vaak niet goed. Vaak slechter dan
de kwaliteit van de buitenlucht.
Het lijkt alsof de binnenlucht
steeds minder zuurstof bevat en
meer en meer toxines. In de
Verenigde Staten is de kwalijke
luchtkwaliteit aangewezen als
één van de vijf grootste risico’s
voor de gezondheid. Door o.a.
gebrek aan ventilatie, vocht, huis-
dieren en huisstofmijt, chemi-
sche stoffen, (schimmel)-sporen,
bacterién en roken wordt de bin-
nenlucht vervuild.

Onderzoek van de microbioloog
dr. K.B. Teeuw heeft laten zien
dat er een duidelijk verband
bestaat tussen de hoeveelheid
endotoxinen (bacteriéle gifstof-
fen) en de last die men heeft van
ontstoken ogen, de neus en de
bovenste luchtwegen. Het is mo-
gelijk dat ook schimmelsporen
in de droge lucht zich kunnen
verspreiden en hun ziekmakende
werking kunnen doen.

Chi heeft 2 nieuwe aroma-
verdampers in het assortiment
opgenomen. Beiden verbeteren
zij de luchtkwaliteit door ionisatie

en zuiveren de lucht door de
verdamping van essentiéle olién
of hydrolaten. Zelfs de lucht
wordt bevochtigd (bij model
Lotus).

Lotus

De Lotus is een prachtig vorm-
gegeven 3 in 1 apparaat voor het
verdampen van essentiéle olién
en hydrolaten maar tevens lucht-
bevochtiging. Door ultrasone
techniek ontstaat een zeer fijne
waterdamp die als een soort van
mist bovenuit de bloemvormige
aromaverdamper komt.
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Aromaverdamper Lotus
Daarnaast is er nog een ionise-

rend effect van deze Chi ver-
damper omdat de luchtkwaliteit

verbetert door meer negatieve
ionen in de lucht. Die hechten
zich aan de plusionen waar-
door stof in de lucht neer valt
op de grond. Chi essentiéle
olién kunt u naar eigen keuze
of met therapeutisch doel
toevoegen aan het water in
het reservoir. Ook kant en
klaar hydrolaat gebruiken is te
gebruiken. Met name het ro-
zenhydrolaat is een echte aan-
rader: het geeft een geweldig
rozen-effect in de ruimte die
u verkiest. Door de timer kan
men deze 3-in-1 verdamper
aantal
seconden de betreffende olie

elke minuut een

laten verdampen. Men kan er
ook voor kiezen om het appa-
raat een half uur continu aan
het werk te zetten. Ideaal om
een ruimte voor te begeuren
of om een half uur aan te zet-
ten in de slaapkamer voor het
slapen gaan want na 30 minu-
ten slaat dit aromasieraad au-
tomatisch af.

Chichi

De Chichi is een schattig
kleine verdamper, speciaal
geschikt voor kleinere ruim-
tes als badkamer, toilet maar
ook de werkkamer of study.

Men druppelt de essentiéle
olie direct op één van de
meegeleverde viltjes en plaatst
dit in het houdertje in het
apparaat. Het kapje wordt
teruggeplaatst en vervolgens
reageert het apparaatje door
een sensor op elke beweging
en slaat na ongeveer 30 secon-
den blazen weer af.
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Aromaverdamper Chichi

De lucht wordt gearomati-
seerd en geioniseerd. De Chi-
chi wordt geleverd met een
elektrische adapter maar kan
ook op normale batterijen
werken. Erg handig als mobi-
liteit gewenst is of als er geen
elektrapunt aanwezig is.
Bovendien wordt er een
voetje bijgeleverd waardoor
het zelfstandig kan staan of
opgehangen kan worden.
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